
 

Filmreihe „Unheilbare Krankheit, Sterben, Tod und Trauer“

Milla meets Moses  
(Australien 2019, Regie: Shannon Murphy)

Letzthelfer:innen am Arbeitsplatz 

Im dritten Film der aktuellen 
Reihe des Palliativnetzwerks 
Mainz steht die Auseinander-
setzung mit Krankheit, Liebe 
und Abschied im Mittelpunkt.

Inhalt
Die 16-jährige Milla, unheil-
bar an Krebs erkrankt, verliebt 
sich in den 23-jährigen Junkie 
Moses. Diese Begegnung 
wirbelt den ohnehin fragilen, 
von Angst, Trauer und 
Beruhigungsmitteln geprägten 
Alltag der Familie durcheinan-
der und wird für alle Beteiligten 
zu einer emotionalen Zumu-
tung – für die Eltern genauso 
wie für den jungen Mann, der 
sich der plötzlichen Verantwor-
tung nicht gewachsen sieht. 
Der Film „Milla meets Moses“ 
konzentriert sich auf die psy
chischen Belastungen, wobei 

er sich ganz auf die außergewöhn-
lichen Darsteller verlässt und virtuos 

zwischen schrägem Humor und 
existenzieller Tragik balanciert.  

In kurzen, nicht chronologisch 
geordneten Kapiteln weitet der 
Film den Blick über die Konflikte 
hinaus auf eine grundsätzliche 
Lebensbejahung, die den Tod 
miteinschließt.

Milla meets Moses
• �Datum: Samstag, 14. März 

2026
• �Uhrzeit: 10:15 Uhr
• �Ort: Capitol Arthouse 

Filmtheater, Mainz
• �Im Anschluss: Filmgespräch 

mit Prof. Dr. Michael Albus
• �Eintritt: 10 Euro (Karten 

vor Ort oder unter  
www.arthouse-mainz.de)

Abschluss-Symposium in Berlin
Am 9. Oktober 2025 fand im 
Bundesministerium für Familie, 
Senioren, Frauen und Jugend 
das Abschluss-Symposium 
des Projekts „LAUT – Letzt
helfer:innen am Arbeitsplatz“ 
statt. Vertreter:innen aus 
Wirtschaft, Wissenschaft und 
Zivilgesellschaft kamen zusam-
men, um über die Ergebnisse 
und Perspektiven des Projekts 
zu sprechen. 

für einen sensiblen Umgang mit Sterben, Tod und Trauer (LAUT)

Eine Übersicht mit den wichtigsten  
Ergebnissen und Handlungsemp-
fehlungen können Sie hier herunter-
laden!  
https://letzthelferamarbeitsplatz.
com/wp-content/uploads/2025/10/
zusammen.pdf




